
第５５回中山道東濃駅伝競走大会要項 

１．期  日  平成20年11月16日（日） 午前８時30分（集合） 雨雪決行 
開会式 ： 一般A・一般B・高校男子の部   午前 ８時50分（中津川駅前広場） 
開始式 ： 女子・中学男子・中学女子の部   午前10時40分（瑞浪土岐小学校） 

２．主  催  東濃地区陸上競技協会 中日新聞社 
３．運営協力  岐阜陸上競技協会 
４．協  力  多治見・中津川・恵那各警察署 多治見地区・恵那地区・中津川地区各交通安全協会 
５．後  援  岐阜県教育委員会 岐阜県体育協会 岐阜県高等学校体育連盟 

多治見市 土岐市 瑞浪市 恵那市 中津川市 東濃地区中学校体育連盟 
多治見市・土岐市・瑞浪市・恵那市・中津川市各教育委員会  

６．コースおよび区間 
区 区    間 通過予定時刻 距  離 

【一般A・一般B・高校男子】７区間                   全長５３．１５㎞ 
       スタート        中津川駅前     ９時３０分 
第1区 ＝ 中津川駅前    ～  美乃坂本駅前    ９時５３分      ７．７㎞ 
第２区 ＝ 美乃坂本駅前   ～  農協恵那支店前  １０時１１分      ６．３㎞ 
第３区 ＝ 農協恵那支店前  ～  武並駐在所前   １０時３８分      ９．０㎞ 
第４区 ＝ 武並駐在所前   ～  東信釜戸支店前  １０時５３分      ５．２㎞ 
第５区 ＝ 東信釜戸支店前  ～  瑞浪土岐小学校  １１時１３分      ６．９㎞ 
第６区 ＝ 瑞浪土岐小学校  ～  土岐市役所    １１時４４分    １０．１５㎞ 
第７区 ＝ 土岐市役所    ～  多治見市役所   １２時０８分      ７．９㎞ 

 
【女子・中学男子・中学女子】５区間                    全長１８．７㎞ 
      スタート        瑞浪土岐小学校  １１時２０分 
第1区 ＝ 瑞浪土岐小学校  ～  和合木田自動車裏 １１時３５分      ５．１㎞ 
第２区 ＝ 和合木田自動車裏 ～  土岐市北消防署前 １１時４４分      ３．０㎞ 
第３区 ＝ 土岐市北消防署前 ～  土岐市役所    １１時５３分      ２．７㎞ 
第４区 ＝ 土岐市役所    ～  生田バス停    １２時０９分      ４．８㎞ 
第５区 ＝ 生田バス停    ～  多治見市役所   １２時１９分      ３．１㎞ 

 
７．部門および参加資格 
一般Ａ ： 中部地区内の陸協等主催の各種大会に出場経験のある一般男子及び同地区内に所在する大学の

男子とする。名岐駅伝岐阜県選考会出場チームは同一団体の登記・登録者に限る。 
一般Ｂ ： 中部地区に在住する各種団体の一般男子とする。但し男子のみの編成が困難な場合は女子を若

干名充当してもよい。 
高校男子： 中部地区内に在校する高校男子生徒とする。 
女  子： 中部地区に在住、在校する一般女子及び大学並びに中部地区に在校する高校女子生徒とする。 
中学男子： 岐阜県内に在校する中学男子生徒とする。 
中学女子： 岐阜県内に在校する中学女子生徒とする。 

※ 参加者は、健康診断の結果、健康と認められた者に限る。 
８．競技方法 
ア）競技規則 
・ 2008年度日本陸上競技連盟競技規則及び駅伝競走規準により実施する。 

イ）チーム編成 
・ 一般A・一般B・高校男子の部は、監督1名、選手10名とする。 
・ 女子・中学男子・中学女子の部は、監督1名、選手8名とする。 
・ 一般 A・一般 B 及び女子の一般チームの監督は選手を兼ねる事ができる。その際は申込書の監督欄、

選手欄の両方にその氏名を記入する。 
・ 編成はいずれも同一所属及び学校単位とし、一般と学生との混成は認めない。 



・ 中学生は学校単位の他に地域クラブを母体としたチームも出場を認める。 
・ 正式オーダーは監督会議受付で提出する。提出するオーダー表は、送付前にコピーしておいた申込書

に区間番号を書き加えたもの。（提出のないチームは出場できない） 
ウ）選手変更 
・ オーダー表提出後、正選手に支障のあった区間は補欠をもって補充する。それ以外の変更は認めない。

申込書に記載された選手以外の選手をオーダー表に含めることはできない。 
エ）参加の制限 
・ 各部とも１つの団体・学校から何チームでも参加できる。 
・ ２チーム以上に出場の場合は、同一人物が選手又は補欠として両チームに重複しないものとする。 

オ）引き継ぎ 
・ 引き継ぎのタスキは当日、受付で交付する。タスキは肩から斜めわきの下にかける。 
・ 繰り上げ出発の場合は、別のタスキをかけ、審判員の指示によってスタートする。 

９．表彰 

・ 団体賞  各部とも６位までを入賞とし、それぞれに優勝旗及び賞状、賞品を授与する。 
・ 区間賞  各部ともに各区間の優勝者に区間賞を授与する。 
・ 参加賞  参加者には、監督以下全員に参加賞を授与する。（タスキと交換） 

10．申し込み 

・ 期 日 平成20年10月18日（土）当日消印有効 
・ 場 所 中日新聞社 多治見支局 〒507－0037 多治見市音羽町４－39  TEL 0572－22－3121 
・ 様 式 規定の申込書による。提出前にコピーをとっておくこと。    FAX 0572－23－5331 
・ 認 知 所属長の認知及び申し込み責任者の氏名を記入し捺印する。 
・ 参加料 現金書留又は郵便小為替（無記名）で申込書と一緒に送ること。1 チームにつき、一般男女

各4,000円、中高生男女各3,000円とする（保険料を含む）。申し込み受付後の返金はしない。 
11．監督会議 

・ 日 時 平成20年11月8日（土） 午後2時 （案内をしないが必ず出席すること） 
・ 場 所 セラトピア土岐（２階 小ホール）土岐市土岐津町高山４ TEL 0572－54－2120 

※受付にて、オーダー表（コピーしておいた申込書に区間を書き加えたもの）を提出する。 
・ 監督会議終了後、オーダー一覧表を配布する予定。 

12．その他 
・ 名岐駅伝岐阜県選考会出場の上位6チームに同駅伝への出場権を与える。 
・ ウェブサイト http://www.geocities.jp/nakasendouekiden/ 
・ 携帯サイト   http://www.geocities.jp/nakasendouekiden/m/ 
・ 昨年までのような「オーダー表」用紙はありません。８．競技方法 イ）チー

ム編成の項、および11．監督会議の項を参照。 

注 意 事 項 
１． 選手は必ず道路の左側端を走ること。 
２． 選手の伴走は一切認めない。 
３． 選手の配置及び収容などは沿道の交通機関を利用すること。 
４． 選手の荷物（衣服）は主催者で輸送する。荷物にはナンバー・チーム名・選手名を明記した荷札（エフ）

を付けること。また荷札は選手（チーム）が用意すること。 
５． 選手の輸送車及び監督車などは主催者側では準備しない。 
６． 各走者は通過予定時刻の30分前に第１点呼を受け、10分前に最終点呼を受け以後中継所を離れない。 
７． 当日に選手変更する場合は、中津川出発は午前８時45分までに、瑞浪土岐小学校出発は午前10時までに

申し出ること。中継点においては通過予定時刻の1時間前までに申し出ること｡ 
８． 遅いチームは交通の状況に応じて繰り上げ出発を行う。 
９． 選手に事故、負傷等があった場合、主催者側で応急の処置を行うが、以後の処置については、個人の責任

とする。（保険証を持参） 
10．その他の注意事項については、監督会議の席上で警察から指導、指示を受ける。 
11．監督会議には必ず出席すること。 


