
可無由三三i‾＝二二‾＝
第30回記念大町アルプスマラソン

⑥密藤完（鹿島桔ケ岳）

201310／20⑳

●42．195km●21．0975km●10km　日本陸上競技連盟公認コース

●5km●3km●3kmペア

主催
大町アルプスマラソン実行委員会
大北陸上競技協会

共催：信濃毎日新聞社

http：／／www．omachトsports．com／aIps－marathon／

E－mail：OmaChi－taikyou＠bj．wakwak．com


