
第36回東海ブロック

走ろう

全国縦断新春マラソン
全国10会場で開催され、約1万人の仲間が走る、新春マラソンに参加しませんか。健康のた

めに走っている人、記録向上を目指して走っている人、初めての人も誰でも気軽に参加でき

ます。

①ハーフマラソン

A．男子一般（～35歳）

B．男子　（36～50歳）

C．男子　（51歳以上）

D．女子

②10km

A．男子（～35歳）

B．男子（36～45歳）

C．男子（46～55歳）

D．男子（56歳以上）

E．女子

③　5km

A．男子一般（～39歳）

B．男子壮年（40歳以上）

C．女子一般（～39歳）

D．女子壮年（40歳以上）

④　ジョギング

A．5km　　　　（参加費）

B・3km　　　［コ一　般　　　　　　　　　　2．500円（2．600円）

□連盟員・高校生以下　　　　　2．000円（2．100円）

ロジョギングの部　　　　　　1．500円（1．600円）

ロジョギングの部（小学生以下）1．000円（1．100円）

ロ家族（同居）　　　　　　　　5．000円（5．100円）

返信用切手付き封筒送付なき場合は括弧内の金額とします

主催　新日本スポーツ連盟愛知県連盟　　主管　愛知ランニング協会

後援　愛知県・愛知県教育委員会・名古屋市・名古屋市教育委員会（予定）

腱＿月（旦）＿」蚕室堅牢
庄内緑地多目的広場および周回コース



第36回東海ブロック走ろう全国縦断新春マラソン参加案内

1．日　程　　　9：00～　受付

10：00　　　開会式

10‥30　　スタート（10：30　3km・5km）（10：3510km）

（10：40ハーフ）

2．表　彰

①各種目上位入賞者（1～3位）にメダルを授与します。（但しジョギングの部は除く）

36回大会にちなみ特別賞（36位賞）があります。

②参加賞は「ランニングハンドブック」と後日発送の「新春マラソン記録集」

③表彰式は、確定次第に会場（本部）にて実施しタイムも同時に、発表、掲示します

3．申込その他

①10月1日より受付を開始しますが、大会開催日を確認後に申込をお願い致します

確認は下記の電話番号まで。

②所定の申込用紙（コピー可）に必要事項を記入し、重圧星空封筒（必ず色恋麒

嬰＿＿甲切手を＿貝追組ください。FAXでも受付しますロ
但し、参加費に切手代等としてプラス100円申し受けます

③申込締切12月15日（日）参加費は郵便振替、郵便小為替、銀行振り込みのいづれか

の方法で納入して下料、J当一日受付はできません。＿＿

④申込後の取り消し、または大会不参加の場合でも参加費はお返ししませんD

⑤参加費の納入が確認された時点で正式受付とし参加確認書を郵送致しますロ

⑥ゼッケンは主催者で用意します。

⑦健康診断の義務はありませんが、参加者は、各自の健康管理に十分留意して下さいD

体調の悪い人、既往歴のある人は事前に健康診断を受けるか、医師に相談するなど

十分注意をし、参加者の責任で参加して下さい。

⑧競技中の事故・ケガ等について応急手当は致しますが、その他の責任については
一切負いませんのでご了承ください。

⑨コース内に給水所を設けます。

⑲制限時間は設けていません。

4．申込先　　新日本スポーツ連盟愛知県連盟
第36回新春マラソン係

〒460－0011名古屋市中区大須1－23－13

TEL・FAX共　052－201－4801

参加費送金先
※郵便振替　00850－9－64310

愛知ランニング協会

※銀行振込三菱東京U円銀行上前津支店
普通預金1632766愛知ランニング協会

※　郵便小為替


