
ハーフマラソンコース（21097．5mト

スタートはゲート出口よりマイナス57．5mJ

南ゲートを出て大コースを9周して競技場内に入り約1周でゴールです。
l

l

田…・トイレ

庄内川■　－

＊　輪ゴムのつかい方

ゴムが入っています。外周コースの

出入り口事前にダンボール箱が偉いてありますので、
ててください。
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