
新しい年︕神奈川県⽴スポーツセン
ター陸上競技場スタートゴール登
場︕42キロ〜親⼦ランまで。
陸上競技場からスタートし、陸上競技場に戻る１周1.4キロの周回の本格コース
でたっぷり楽しめる︕︕
チーム戦のリレーも⼤募集︕そして⼤⼈気の親⼦マラソンもあります。
あなたも、ご家族、お友達同⼠、学校や会社の仲間そしてもちろん⼀⼈でスポ
ーツしよう︕本⼤会は、新しい⽣活様式に準拠した「スマートマラソン⽅式」
で運営されます︕

あおぞらマラソンの他⼤会情報は
こちらから↓
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開催⽇ 2022年１⽉23⽇（⽇）

会場 神奈川県⽴体育センター 陸上競技場・補助競技場
神奈川県藤沢市善⾏7-1-2

⼤会公式サイト https://aozorarun.com/220123/

交通 ● 電⾞ご利⽤の⽅ 
１）エレベーター編写真で⾒る「善⾏駅からスポーツセンター総合受付までの道順」
http://www.pref.kanagawa.jp/docs/ui6/1/about/access-ev.html 
２）階段編︓写真で⾒る「善⾏駅からスポーツセンター総合受付までの道順」
http://www.pref.kanagawa.jp/docs/ui6/1/about/access-steps.html 
●マイカー利⽤の⽅
駐⾞場があります。
料⾦表
http://aozorarun.com/parking-fee.pdf 
台数に限りがあります。公共交通機関をご利⽤ください。
利⽤時間午前8時から午後10時まで

主催 あおぞらマラソン実⾏委員会

種⽬詳細 ●種⽬
◆１．４ｋｍ親⼦ラン ※⼀緒に⾛ります。
 ・ジャンプ︕ 保護者と未就学のお⼦様 3,800円/１組 
 ・ファイト︕ 保護者と⼩学⽣のお⼦様 3,800円/１組 
◆７周マラソン（９．８ｋｍ）
 男⼥別 ⾼校⽣以上 3,600円/１名（⾼校⽣2,700円/1名） 
◆１５周マラソン（２１ｋｍ）
 男⼥別 １８歳以上 4,400円/１名 
◆３０周マラソン（４２ｋｍ）
 男⼥別 １８歳以上 5,000円/１名 
◆２１キロリレー（２〜１０名構成 1.4ｋｍコース１５周） 
 ２〜６名 3,500円/1名、７〜１０名3,200円/1名 
 ※リレー種⽬は中学⽣以下2,700円 
 ・⼀般チーム 男⼥制限なし 年齢制限なし
 ・職場仲間チーム 全員同⼀職場・男⼥制限無 18歳以上 
 ・ファミリーチーム 親⼦、親戚が過半数・男⼥制限無 年齢制限なし
◆４２キロリレー（４〜１５名構成 1.4㎞コース３０周） 
 ４〜７名3,800円/1名、８〜１１名3,500円/1名、１２〜１５名3,200円/1名 
 ※リレー種⽬は中学⽣以下2,700円 
 ・⼀般チーム 男⼥制限なし 年齢制限なし
 ・職場仲間チーム 全員同⼀職場・男⼥制限無 18歳以上 
 ・ファミリーチーム 親⼦、親戚が過半数・男⼥制限無 年齢制限なし

※障がいのある⽅も伴⾛者がいればご参加いただけます。
※⾛路幅に限りがある為、⾞イスの⽅のエントリーはご遠慮いただいております。

リレー種⽬ルール ２１kmリレーは２名〜１０名、４２kmリレーは４〜１５名のチーム編成で 
リレー⽅式とし、⾛順、周回数は⾃由とします。

本⼤会は、新しい⽣活様式に準拠した「スマートマラソン⽅式」で運営されます︕ 
詳細は→ こちらより 必ずご確認ください。 HOME ⼤会概要 お申込み⽅法 ⼤会結果・写真 各種お問合せ
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選⼿交代は決められたエリアで⾏ってください。
コースの途中で選⼿交代リレーすることはできません。
リレー種⽬は、「スマートリレー⽅式」で運営されます。
※リレーでは、タスキの代わりにバトンを利⽤する予定です。
※リレーでは、体調不良等でメンバーが減った場合も、
リレー⽅式で⾛ることを認めますが、⼈数が２１kmリレーは１名、 
４２kmリレーは３名以下になった場合、表彰の対象からは外れることになります。

申込締切⽇ インターネット１２⽉２０⽇（⽉）締め切り
事務局受付１⽉３⽇（⽉）締め切り
※定員の場合予告なく締め切ります

定員数 親⼦ランジャンプ︕、ファイト︕合計で２００組
7周マラソン（9.8㎞）・15周マラソン（21㎞）男⼥合計４００名 
30周マラソン（42㎞）男⼥合計２００名 
リレー種⽬合計 ２００組

受付場所 神奈川県スポーツセンター 陸上競技場特設会場
受付の際にゼッケンの交付を⾏います。
荷物置き場サービスあります（貴重品を除く）。

受付時間 ・第１部︓
個⼈３０周（４２㎞）、リレーマラソン４２ｋｍ ８︓３０〜１０︓３０
・第２部︓
１．４ｋｍ親⼦マラソン（ジャンプ︕・ファイト︕）１０︓３０〜１１︓３０
・第３部︓
リレーマラソン２１ｋｍ、個⼈15周（21km）１１︓３０〜１３︓００ 
・第４部︓
個⼈7周（9.8ｋｍ）１３︓３０〜１４︓３０ 
⼤会終了時刻 １６︓００
※受付及びスタート時間は⾛⼒に合わせて、制限時間を確認の上16時00分まで 
ゴールするように計画してください。

開会式 開会式は中⽌します。各⾃のスタート前にスタッフが注意事項をお伝えします。
※リレーチームにはスタート時の注意貴校のお伝えに加えて
リレー種⽬ガイドを⽤意します。

スタート時間 ◆個⼈30周（42km）制限時間5時間30分 
 スタート時間 9︓００〜 １１︓００ 
 （16時までにゴールするようにスタートを計画してください） 
◆４２ｋｍリレーマラソン 制限時間４時間
 スタート時間 9︓００〜 １１︓００ 
◆1.4ｋｍ親⼦マラソン各部⾨ 制限時間25分 
 スタート時間 １１︓００〜１２︓００
◆２１ｋｍリレーマラソン 制限時間２時間３０分
 スタート時間 １２︓００〜１３︓３０
◆個⼈15周（21㎞） 制限時間２時間３０分 
 スタート時間 １２︓００〜１３︓３０
◆個⼈7周（9.8㎞） 制限時間１時間30分 
 スタート時間 １４︓００〜１５︓００
 （16時までにゴールするようにスタートを計画してください） 
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安全を優先してコースが⼀部変更になる場合があります。
＜スマートスタート⽅式＞上記種⽬ごと時間帯の中で受付後、
準備ができた順に係員の指⽰に従ってにスタートしてください。
スタート待ちは各⾃2mの距離を保って待機してください。

スタート場所 神奈川県スポーツセンター 陸上競技場特設会場

フィニッシュ場所 神奈川県スポーツセンター 陸上競技場特設会場

コース 神奈川県スポーツセンター 陸上競技場・補助競技場を含む特設１．４kmの周回コース 
コース図はこちらから
※コースは⼤会当⽇の状況により安全を優先して⼀部変更となる場合があります。

距離表⽰ あり

計測 あり

給⽔ スマート⽅式により、コース上に給⽔・エイドは⽤意しません。
代わりに参加者⼿荷物キープステーション⽤意します。
密にならないように各⾃が給⽔スペアボトル飲料、補給⾷等
⾃分のバックや袋を置き⾃由に取り出しできるようにします。
必要なドリンク・⾷べ物は各⾃持参し、ごみは各⾃密閉して持ち帰るようにしてください。
必ず、ごみを密閉するビニール袋をなどを持参してごみが散乱しないようにしてください。

参加賞 あり

表彰 (※当⽇表彰はありません) 
⼤会終了後WEB上で速報及び正式発表は3⽇後予定。 
◆１．４ｋｍ親⼦ラン 各部3位まで 
※１．４ｋｍ親⼦ラン完⾛したお⼦様全員へ⾦メダル授与
個⼈⾛は男⼥3位まで。リレーは総合3位まで、及び各部1位（総合3位までを除く）  
（副賞は別途発送されます）
個⼈⾛︓男⼥別年代別は後⽇⼤会ホームページ結果ページで表彰状掲載します。
（副賞なし） 年代別︓７周、15周、30周 各39歳以下、40歳代、50歳代、60歳代、70歳代、80歳以上 
（年代別の記録は表彰対象の⽅以外は公表しません）

参加通知

⼤会の1週間前を⽬安に個⼈⾛の⽅及びリレーの代表者の⽅に 
参加通知メールをお送りいたします。 なお、この案内には、感染拡⼤防⽌のため、参加者に事前ご提出（必須）いただきます 
「スマートオンラインチェックシート」のご案内も含まれます。ご協⼒お願いします。

⼤会事務局 あおぞらマラソン事務局
住所︓〒231-0834 横浜市中区池袋16－5－503 
電話︓ 045-623-6043（⽊曜を除く平⽇12時30分ー16時まで） 
FAX︓ 045-345-8790 
MAIL: a_office@aozorarun.com
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その他 ・男⼥更⾐室・シャワー室のご利⽤できますが、⼤会当⽇の状況により
 最終的に運⽤⽅法を利⽤に⼈数や、時間帯の制限をします。
 ご利⽤できない時間帯もありますのでご注意ください。
・荷物場サービスがございますが、貴重品等は各⾃で管理をお願い致します。
・公園会場での荷物紛失に関しまして⼤会主催者は責任を負いかねますので
 何卒ご了承ください。

当⽇の緊急連絡⽅法 ・警報等の発令などにより⼤会中⽌の場合は、５時までに⼤会公式サイトに告知します。
 当⽇緊急連絡先電話番号は参加通知でご案内します。

障がい者の⽅のご参加 ・⼤会は、障がい者の⽅のご参加を応援します。
 伴⾛者の⽅は参加料は無料です。（参加賞はありませんご容赦ください。）
 伴⾛者の⽅のスポーツ傷害保険は⼤会が負担します。
 ⾛路幅に限りがある為、⾞イスの⽅のエントリーはご遠慮いただいております。
 伴⾛者登録⽅法は事前に事務局へ申告ご連絡ください。

保険加⼊ 本⼤会では、参加者に対して災害補償規定を有しており、該当の保険に加⼊しております。
死亡、後遺障害 150 万円 
⼊院（⽇額） 1,500 円 
通院（⽇額） 1,000 円 
死亡・後遺障害、⼊院、通院の補償があり、傷害を補償します。
尚、往復途上、熱中症及び熱中症が原因のケガの補償はありません。

協賛

各種お申し込み⽅法
以下のお申し込み⽅法からお選びいただけます

エントリー締切︓ 

２０２２年１⽉３⽇（⽉）
定員の場合予告なく締め切ります

◆⼤会規約をお読みになってからお申込みください

⼤会規約をダウンロード

◆WEBエントリー

WEBエントリーはコチラから

◆FAXでのお申込みは以下ボタンより申込⽤紙をダウンロードしてくだ
さい。

FAX専⽤申込⽤紙をダウンロード
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フォローをお願いします︕

あおぞらマラソン実⾏委員会

特定商取引法に基づく表⽰

⼤会結果・写真⼤会結果・写真
⼤会終了後掲載いたします。今しばらくお待ちくださいませ。⼤会終了後掲載いたします。今しばらくお待ちくださいませ。
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