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コース略図

この場所には、何も記載しないでください。

（ここから切り離して郵便局へお出しください。）

（ご注意）
・この用紙は、機械で処理します
ので、金額を記入する際は、枠内
にはっきりと記入してください。
また、本票を汚したり、折り曲げ
たりしないでください。
・この用紙は、ゆうちょ銀行又は
郵便局の払込機能付きATMでも
ご利用いただけます。
・この払込書を、ゆうちょ銀行又
は郵便局の渉外員にお預けになる
ときは、引換えに預り証を必ずお受
け取りください。
・この用紙による、払込料金は、
ご依頼人様が負担することとなり
ます。
・ご依頼人様からご提出いただき
ました払込書に記載されたおとこ
ろ、おなまえ等は、加入者様に通
知されます。
・この受領証は、払込みの証拠と
なるものですから大切に保管して
ください。

収入印紙
5万円以上
貼　　付

印

ハーフの部
10ｋｍの部

お問い合せ先
（大会事務局）

　  0234-26-0470　　  0234-28-8222　    npo-genkioukoku@lemon.plala.or.jpTEL FAX

0234-28-8222
npo-genkioukoku@lemon.plala.or.jp

　  0234-43-6651　　  0234-23-2257　    sports@city.sakata.lg.jpTEL FAX

◎大会当日、満19歳以上であること　◎健康状態が良好であること
◎東京マラソン募集要項の参加資格を満たしていること
◎東京マラソンに出走するための諸経費(参加費や交通費等)を負担できること
◎国籍は問わず、日本国内に居住していること
◎第11回湊酒田つや姫ハーフマラソン大会で完走していること

※お申込み時に通知する入金締切日までにご入金がない場合、
　参加申し込みが取り消しになりますのでご注意ください。

募集要項に付随の払込取扱票に漏れなく記入し、
郵便局に参加料をお振込みください。

大会ホームページより
「所属一括申込書」をダウンロード

クラス番号ごと記入し、エントリー事務局へ
FAX、メールまたは郵送してください。

3日以内に払込取扱票に代表者氏名、住所、連絡
先と総額を記入し、郵便局でお振込みください。

推奨
条件

RUN as ONE -Tokyo Marathon 2023（一般） 提携大会

【一般（高校生不可）】●ハーフ（21.0975km） ●10km
酒田市光ケ丘陸上競技場～市内

主催／酒田市、酒田市陸上競技協会、湊酒田つや姫ハーフマラソン大会実行委員会
主管／湊酒田つや姫ハーフマラソン大会実行委員会

開催要項

あののんあののんもしぇのんもしぇのん

湊酒
田つや

姫ハーフマラソン湊酒
田つや

姫ハーフマラソン

申込開始／5月1日（日）  申込締切／7月31日（日）［当日消印有効］
感染症拡大の影響等により、大会の中止や内容を変更する場合がございます。

その際は、大会ホームページ等で速やかにお知らせします。

ハーフ・10km 日本陸上競技連盟公認大会 ！ 毎年10月の第3日曜日開催 ！

アーリーエントリー

おもてなし！
つや姫（2合）
プレゼント！

先着500名
6月20日㈪まで

つや姫おにぎり日帰り入浴割引券 大会記念Tシャツ

参加者全員に

をプレゼント！

つや姫おにぎり日帰り入浴割引券 大会記念Tシャツ

つや姫おにぎり日帰り入浴割引券 大会記念Tシャツ

つや姫おにぎり日帰り入浴割引券 大会記念Tシャツ

参加者全員に

をプレゼント！

スポーツ振興くじ助成事業

約11分
（7km）

約9分
（6km）

高速自動車道をご利用の場合

JR新幹線・在来線をご利用の場合

航空機をご利用の場合

東北自動車道
約4時間30分

関越自動車道ほか R7
約4時間50分

東北自動車道
約30分

山形自動車道
日本海東北自動車道

約2時間

山形自動車道
日本海東北自動車道

約2時間

約1時間 約40分

東京

東京

仙台

朝日まほろばＩＣ あつみ温泉ＩＣ
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山形新幹線
約3時間30分

上越新幹線
約2時間

羽越本線
約2時間

陸羽西線
約1時間

東京 酒田

東京 新潟

新庄

酒田

ANA
約60分東京（羽田） 庄内空港

ゲストランナー
野々村 真さん

第11回

ア ク セ ス

参加をご検討いただく前に

大会申込規約に同意した上で、いずれかの枠でお申し込みください。

大会専用ホームページ http://www.sakata-marathon.com

お問い合わせ先
（大会事務局）

　  0234-26-0470　　  0234-28-8222
　  npo-genkioukoku@lemon.plala.or.jp
TEL FAX 　  0234-43-6651　　  0234-23-2257

　  sports@city.sakata.lg.jp

【NPO 法人元気王国】（エントリーについて） 【酒田市教育委員会スポーツ振興課】

【NPO 法人元気王国】（エントリーについて）

【酒田市教育委員会スポーツ振興課】

エントリー事務局 【NPO 法人元気王国】

コース高低図
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●感染症防止対策を講じて、参加ランナーおよび市民ボラ
ンティアの安心と安全を第一に大会開催に向けた準備を
進めてまいりますが、状況によってはご案内している内容
の変更・中止を余儀なくされる可能性もございますので
予めご了承ください。
●65歳以上の方、または基礎疾患を有する方は新型コロナ
ウイルス感染症に感染した場合、重症化するリスクが高
い旨を十分にご理解いただいたうえ、参加をご検討くだ
さい。

感染症防対策のため、コース上のエイドや
応援企画、ランナーサービス等、例年実施
してきた取り組みを削減する予定です。

完走した方の中から抽選で３名様に東京マラソン2023の出走権が当たります!

申し込みから大会参加までの流れ

インターネット申し込み

スケジュール

郵 便 振 替

RUNNET（ランネット）
http://runnet.jp/runtes

スポーツエントリー
http://www.sportsentry.ne.jp

LAWSON DO! SPORTS
https://do.l-tike.com

〒998-0044　山形県酒田市中町1-9-17

ランネット

スポーツエントリー

ローソン DO スポーツ

5月1日（日） 9：00～ 申し込み受付開始
インターネット、郵便振替、酒田市ふるさと納税

6月20日（月） アーリーエントリー締切

7月31日（日） 申し込み期間終了　（定員に達し次第締切）

9月下旬 参加案内、参加賞、アスリートビブス等を事前送付

10月2日（日）～ 体調管理チェックシートの記入スタート

10月16日（日） 大会当日

大会ホームページ ▼

団体でお申し込みの場合

雨天
決行!

TEL FAX

FAX



体調が良くない場合
37.5℃以上の発熱・
咳・咽頭痛など

自主的に参加を見合わせる
同居家族や身近に
感染が疑われる方が

いる場合

マスクを持参、
着用する

こまめな手洗い、
アルコール等による

手指消毒

社会的距離確保
（2mを目安に最低1m）

大きな声で会話、
応援等をしない

申込規約 （新型コロナウイルス感染症対策ガイドライン誓約事項含む）

大会催行の条件

3年ぶりの酒田へ ようこそ

●開 催 日／2022年10月16日（日） 雨天決行　　
●スタート／酒田市光ケ丘陸上競技場112号線
●定員／1200名

●山形県に緊急事態宣言が発令されていないこと　　
●山形県から不要不急の往来、外出自粛が要請されていないこと
●山形県または酒田市からイベント開催自粛を要請されていないこと
●新型コロナウイルス感染症患者受け入れ医療機関（後方支援病院）が確保できていること
●安全に大会を開催できる条件が整っていること

●申込開始／5月1日（日）～
●申込締切／7月31日（日）

締切／6月20日（月）まで参加料を収めた方
●参加料／6,000円

●参加資格 
　・日本国内在住者
　・高校生を除く2022年10月16日（大会当日）現在で
　 満18歳以上の男女

※別途手数料がかかります

インターネット
●RUNNET（ランネット） http://runnet.jp/runtes
●スポーツエントリー http://www.sportsentry.ne.jp
●LAWSON DO! SPORTS https://do.l-tike.com

参加料について

●専用駐車場／有り（利用時間 6:30～14:00）　●着替場所／有り
●荷物預り所·貴重品預り所／有り　

郵 便 振 替

おもてなし

競技規則

募集要項に付随の「払込取扱票」に必要事項を記入し、
参加料を添えて最寄りの郵便局にお申し込みください。

アーリーエントリー

メディカルランナー

会　　場

※大会当日に連絡がつく緊急連絡先と続柄を必ずご記入ください。
未記入の方はエントリーできません。

ハーフマラソンの部・10kmの部にエントリーの方、先着500名様に
つや姫2合（300g）プレゼント。

注意事項

開催要項

申込方法
新型コロナウイルス感染症対策新型コロナウイルス感染症対策
参加にあたってのお願い

大会運営における対策(予定）

⑴競技種目の参加年齢は令和4年10月16日を基準日にしてお申し込みく
ださい。
⑵主催者側で一日保険に加入します。競技中の事故については、応急処置
のみとし、その他の責任は負いません。各自の責任で健康管理し、事故の
ないように走ってください。
⑶大会約2週間前に参加証（参加受付証）アスリートビブス（計測チップ付）・
体調管理チェックシートを発送します。当日、体調管理チェックシートの
提出、アスリートビブス（計測チップ付）は胸側に着けて出走してください。
諸般の事情により届かない場合は大会事務局にお問い合わせください。
⑷計測チップは競技終了後回収します。当日不参加、途中棄権の場合も

返却ください。破損・紛失等の場合、実費負担（2000円）となりますので
ご留意ください。
⑸一般交通と参加者の安全確保のため、関門時間を設けます（詳しくはHP
でご確認ください）。時間内に関門を通過していない選手は競技を続け
ることはできません。係員の指示に従ってください。
⑹緊急時にはいかなる場合でも緊急車両を優先しますので、ランナーは妨
げにならないように注意してください。
⑺ドローンは飛ばさないでください。
⑻台風等自然災害による開催可否については大会HPで3日前からお知ら
せいたします。

⒈自己都合による申込み後の種目変更、キャンセルはできません。なお、居
住地域の感染症拡大の状況により、大会に参加できない場合でも、参加
料は返金いたしません。 

⒉主催者の責めによらない事由（地震・風水害・事件・事故・感染症等）で
大会が中止・縮小する場合は、その時点で実際に掛かった経費等を勘案
して返金の有無を決定します。
⒊自己都合による欠場、同一人物による複数申込みおよび過剰・重複入金
の場合でも、参加料の返金をいたしません。

⒋年齢・性別の虚偽申告、申込者本人以外の出場（代理出走）は認めませ
ん。もし発覚した場合は参加が取り消されます。

⒌健康に留意し、十分なトレーニングをして大会に参加してください。心疾
患・疾病等がある場合や、大会当日、体調が悪い場合は出場を辞退してく
ださい。 

⒍大会開催中に主催者（競技役員、医師、医療スタッフなど）より競技続行に
支障があると判断された場合、主催者の競技中止の指示に直ちに従って

ください。また、その他、主催者の安全管理・大会運営上の指示に従って
ください。
⒎大会開催中の事故、紛失、傷病等に関し、主催者の故意または重大な過
失によるものを除いて一切の責任を負いません。

⒏大会開催中の事故・傷病等への補償は大会側が加入した保険の範囲内
となります（感染症は対象外です）。

⒐大会の映像・写真・記事・記録等（氏名・年齢・性別・記録・肖像等の個人
情報）が新聞・テレビ・雑誌・インターネット・パンフレット等に報道・掲載・
利用されることがあります。また、その掲載権・使用権は主催者に属し
ます。

10.別に定める「新型コロナウイルス感染症対策ガイドライン」を遵守してく
ださい。詳しくは大会ホームページをご覧ください。 

11.上記の申込規約の他、大会要項および注意事項、新型コロナウイルス感
染症対策ガイドラインに則ります。

●大会の開催可否決定時期の設定
（1）新型コロナウイルス感染症の国内の感染状況や感染拡大等を踏まえ、大会開催

約2か月前となる8月16日（火）までに大会の開催可否を決定します。
（2）上記決定時期に関わらず、新型コロナウイルス感染症が急速に拡大し、「大会中

止決定基準」に該当する状況になった場合は、その時点で大会の中止を決定する
場合があります。

（3）支払い済の参加料については、中止を決定した時点で実際に掛かった経費等を
勘案して返金の有無を決定します。参加者の居住地で緊急事態宣言や往来自粛
が発出されている場合の返金の有無についてもその時点での状況を判断して
決定します。

●感染症対策のための遵守事項
（1）本大会の感染症対策及び個人情報の取得、目的、提供の内容ついて了承します。
（2）以下の場合は参加を辞退します

①大会当日に発熱（37.5℃以上）した場合、体調管理シートの項目に当てはまる
　症状がある場合。
②10月2日（日）以降に、新型コロナウイルス感染症陽性と診断された方との濃厚
　接触がある場合。
③10月2日（日）以降に、同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる場合。
④10月2日（日）以降に、政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている
　国、地域等への渡航又は当該在住者との濃厚接触がある場合。

（3）大会終了後11月6日（日）までに新型コロナウイルス感染症への感染が発覚した
場合は、主催者に報告し、自治体や保健所の調査に協力します。

●参加にあたっての要件について
（1）本大会に参加される方は、大会当日に体調管理チェックシートを必ず提出して

いただきます。
（2）大会当日、提出していただけない場合や虚偽の記入をされた場合は参加をお断り

します（この場合の参加料の返金は行いません。以下「参加をお断りします」の
記載は同様の対応とします）

（3）体調管理チェックシートにより感染リスクが高いと判断された場合は、医療スタッフ
の診断により参加をお断りします。医療スタッフの診断を拒否された場合も同様
となります。

（4）65歳以上の方、基礎疾患を有する方の場合、重症化するリスクが高いことを認識
したうえでご参加ください。

●大会当日について
（1）大会が求めるマスクの着用、手指消毒等の感染防止対策に従っていただけない

場合は、参加をお断りする場合があります。
（2）更衣室は、密を避けるためスタート前は利用することができません。競技に参加

する服装で来場してください。
（3）ゴミやマスク、飲みきれなかったドリンク等は各自でお持ち帰りください。
（4）スタート前とゴール後はマスクを速やかに着用してください。競技中は各自の

判断により対応願います。
（5）唾や痰を吐く行為はおやめください。
（6）給水所は水、スポーツドリンク、個包装で提供できるフードのみ提供予定です。
（スポンジは提供しません。）

（7）当日の記録速報は会場に掲出しません。後日大会WEBサイトに掲載します。
（8）表彰式は行いません。入賞者は、賞状等引換所で受け取ってください。

●その他
（1）大会会場には、参加者以外の方（家族や友人）は入場できません。
（2）大会運営スタッフはマスク、フェイスガード、ビニール手袋等を着用します。
（3）体調不良を感じた場合は、会場内及びコース上の救護スタッフに申し出てくだ

さい。
（4）本大会では、新型コロナウイルス接触確認アプリ（略称：COCOA）の利用を推奨

します。
（5）本大会で加入している保険は、新型コロナウイルス感染症を含む疾病は保険

適用外です。
（6）新型コロナウイルスのワクチン接種が可能な方は、接種しておくことを推奨し

ます。

◎大会当日、会場周辺およびマラソンコース周辺は交通規制を行います。
　指定の駐車場をご利用ください。
◎ご家族でのエントリーの場合、1台に限らせていただきます。
◎申し込み時には必ず指定駐車場の使用の有無を記入してください。

※完走証は発行しない予定です。
※入賞者には賞状を後日送付する予定です。

●つや姫おにぎり、日帰り入浴割引券をプレゼント（参加者全員）

参　加　賞 ●大会記念Tシャツ（参加者全員）

表　彰（表彰式は行いません）

一般女子
（高校生不可）

一般男子
（高校生不可）

2時間
45分

［スタート］
9:50

ハーフ
マラソン
（21.0975km）

の部

２９歳以下
３０歳～３９歳
４０歳～４９歳
５０歳～５９歳
６０歳～６９歳
７０歳以上
２９歳以下
３０歳～３９歳
４０歳～４９歳
５０歳～５９歳
６０歳～６９歳
７０歳以上
２９歳以下
３０歳～３９歳
４０歳～４９歳
５０歳～５９歳
６０歳～６９歳
７０歳以上
２９歳以下
３０歳～３９歳
４０歳～４９歳
５０歳～５９歳
６０歳～６９歳
７０歳以上

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24

一般女子
（高校生不可）

一般男子
（高校生不可）

1時間
20分

10kmの部
［スタート］
10:05

ボランティアとして救護活動の補助をしていただく「メディカルランナー」
を募集します。医師免許、救急救命士免許をお持ちの参加者でご協力い
ただける方は指定の欄に〇印をご記入ください。

※関門時間有り。詳しくはHPでご確認ください。

 S M L LL 3L
65 68 71 74 77
47 50 53 56 60

サイズ
着丈
身幅

参加賞
Tシャツサイズ

　新型コロナウイルス感染症対策ガイドライン（概要）

大会申込に際して、参加者は下記の「申込規約」および「新型コロナウイルス感染症対策ガイドライン」
をお読みいただき、同意のうえお申込みください。

※当日消印有効

●2022年度日本陸上競技連盟競技規則及び本大会の規定により実施
します。

大会当日
●本大会にご参加いただくためには、大会2週間前から検温・体調記録など
を記録した「体調管理チェックシート」の提出・確認が必須となります。
※ご提示いただけない場合や虚偽の記録をされた場合は参加をお断り
します。
●会場にスムーズにご入場いただくため、大会当日分の体調確認・検温
結果の記録を済ませてからご来場ください。
●検温カメラによる体温測定を受けてください。

※発熱（37.5℃以上）が確認された場合は、新型コロナウイルス感染の有
無にかかわらず、会場への入場や大会への参加をお断りします。この場
合の参加料返金は行いません。
●検温・健康チェックで問題なかった方には、入場可を証明するリストバン
ドを装着していただきます。リストバンドは大会終了まで外さないでくだ
さい。
●会場内では、マスク等の着用、感染防止対策にご協力ください。

口 　 座 　 記 　 号 　 番 　 号 千

円

この受領証は、大切に保管してください。

様

裏面の注意事項をお読みください。（ゆうちょ銀行）（承認番号仙第10491号）

これより下部には何も記入しないでください。

フリガナ

私は申込規約に同意のうえ、大会に参加します。

性別

・ 不要要

－　　　  　　－

／

－

続
柄

緊急
連絡先

陸連名／
登録番号

生　 年　  月　 日
昭和  ・  平成

都 道
府 県

年　 　　 月　　　 日 歳

年　齢
（大会当日）男

・
女

住
　
所

氏
　
名

出場
クラス
番号

所属
10文字以内で記入してください（プログラムに掲載されます）

必ず記入してください

（消費税込）

加
入
者
名

口
座
記
号
番
号

各
票
の
※
印
欄
は
、ご
依
頼
人
に
お
い
て
記
載
し
て
く
だ
さ
い
。

連
絡
先
及
び
緊
急
連
絡
先（
本
人
以
外
）・
続
柄
は
必
ず
記
入
し
て
下
さ
い

切
り
取
ら
な
い
で
お
出
し
く
だ
さ
い
。

記
載
事
項
を
訂
正
し
た
場
合
は
、そ
の
箇
所
に
訂
正
印
を
押
し
て
く
だ
さ
い
。

※
ご
依
頼
人
・
通
信
欄

加
入
者
名

金
　
額

料
　
金

備
　
考

ご  

依  

頼  

人

日   附   印

百 十 万 千 百 十 円

千 百 十 万 千 百 十 円

金  

額
料  

金
備  

考

※

※

※

湊酒田つや姫ハーフマラソン大会実行委員会

湊酒田つや姫ハーフマラソン大会
実行委員会

〒

払 込 取 扱 票 振替払込請求書兼受領証
仙台

メディカルランナーに
協力できる方 ○印

東京マラソン2023への
参加意思のある方 ○印

日
　
附
　
印

Ｔシャツ Ｓ・Ｍ・Ｌ・ＬＬ・3Ｌ

－　　　  　　－連絡先

指定
駐車場

●今年の大会は、新型コロナウイルスの感染拡大防止対策に伴う経費の
増大と参加定員の縮小の影響により、参加料を引き上げさせていただ
きました。何卒、ご理解ください。

●各クラス1位～3位まで表彰
●ハーフの部総合1位に「茂木善作賞」を授与
●大会記録（表彰対象記録）は、各ランナーのスタートライン通過から
フィニッシュライン通過までのタイム（ネットタイム）とします。なお、
日本陸連公認記録は、号砲を基準としたタイム（グロスタイム）となります。
緊急自動車の通行等によりレースの中断や号砲の遅れがあった場合
でも記録や関門通過制限時刻の調整は行いません。

（競技終了後のみ利用可）

会場での対策
●ランナーエリア入退場チェック
●密にならない対策
●スタート前更衣なし

●式典や関連イベント、
　応援イベント等の中止

コース・沿道での対策
●給水・給食の飛沫・接触防止対策
●個包装エイド
●沿道での応援は自粛をお願いします。

種　目 区　分 （年齢は大会当日の満年齢とする） 時間制限クラス
番号




	11th_sakatatsuyahimemarathon_01
	11th_sakatatsuyahimemarathon_02
	11th_sakatatsuyahimemarathon_05

